
耶穌應許賜給「每一個」相信的人，一個充滿喜樂與勝利的人

生。但對許多信徒而言，這只不過是一個理想　　一個尚未實現的

夢境罷了。可能你也曾渴望擁有這樣一個成功的人生，卻從未真正

擁有過。千萬不要因此步上許多人的後塵，灰心喪志，停留在冷淡

跟隨神的景況中。

這本研讀指南，是幫助你將你所希望擁有的喜樂、得勝的人

生夢境變為真實。靈命成熟是可以達到的。耶穌說：「飢渴慕義的

人有福了，因為他們必得飽足。」（太5: 6）如果你也有這種飢渴
感，你就已經開始往高處行了。

聖經指明了人生更豐富的路徑。我們花在讀經與禱告上的時

間能更有收穫，與其他基督徒的關係能更密切、契合，也能使我們

勝過罪　　即使罪是那麼容易糾纏我們。我們還能經歷到聖靈的能

力。所有這一切，都可以因著與神同行而得著堅固。如果你願意認

真查考，也樂於順服，主必高舉你到祂「屬靈的高原」。

引  言

ii

F1-41-head-2013.indd   1 11/5/2013   10:45:26 AM



救贖的喜樂
路加福音2章8至20節

1

誦讀　路2: 8-14

這是一段大家都非常熟悉的經文，所以讀的時候，請格外專

心。可以考慮用不同的聖經版本來讀這段經文。

一、�當天使突然出現的時候，牧羊人的第一個反應是什麼？如果是

你處在當時那種情況，你會有什麼想法？

二、�天使帶來什麼「大喜的信息」？

註：�很多人對耶穌是誰，以及祂為何來到世上，有不正確的觀念。耶穌既

是基督教的重心，你對祂就必須有一個清楚的認識。在路2:�11，天使

概述了耶穌是誰，以及祂來到世間的目的。

三、�天使第一次提到耶穌時，所用名稱是「救主」，這名稱如何解
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往高處行2

釋了祂來到世上的目的？（參太1:�21）

四、�每一個人都需要從什麼當中被拯救出來？（見羅3:�23）如果
沒有救主，死後面對神的時候，你的情形會是怎樣的？

五、你有沒有接受耶穌作你個人的救主？要怎麼接受呢？

六、�天使第二次提到耶穌時，所用的名稱是「基督」。這個名字的

意義是「彌賽亞」或「受膏者」。舊約的先知，曾經三百多次

特別預言有關基督再來的事。你可否找到一處，在小組中讀出

來？

七、「你」認為耶穌是誰？
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救贖的喜樂 3

註：�在回答上述問題時，一般人常會說：「我可以接受耶穌是一個偉大的

道德教師，但我不能接受祂宣稱自己是神。」牛津學者魯益師（C. S. 

Lewis）曾這樣寫道：「這種話不應出自我們的口。一個平凡人若是說

出像耶穌說的那些話，決不會是偉大的道德教師。祂若不是瘋子　

就像一個自稱是荷包蛋的人那樣無理性，就是撒但。你得自己作決

定，或是相信這位耶穌過去和現在都是神的兒子，或是相信祂是瘋

子，或是比瘋子更糟的東西。你可以當祂是笨蛋，叫祂閉嘴；可以吐

唾沫在祂身上，當祂是邪魔宰了祂；你也可以俯伏在祂腳前，稱祂為

主為神。但千萬不要自以為是地說祂是一個偉大的教師。祂並沒有允

許我們這麼認為，也不想當偉大的教師。」（魯益師著，《返璞歸

真》，Mere Christianity，海天書樓）

八、�魯益師曾在他的書中提到，當他相信基督的時候，他經歷到一

種不可言喻、超乎想像的喜樂。你認為，一個剛信主的人為什

麼心中常會充滿喜樂？

誦讀　路2：15-20

九、�牧羊人看見剛出生的救主之後，他們做了哪兩件事？（路

2:�17,�20）為什麼這是一種自然的反應？
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