
引  言

喜樂書信

有一本論及大喜樂的書卷，是由一位囚禁於監獄之中，有可

能被處決的人所寫。這個人就是保羅，他所寫的就是《致腓立比人

書》，也是一般所稱的「喜樂書信」，因為其中充滿歡樂、歡喜、

喜樂等字眼。為此，「我喜樂，你們也要喜樂。」乃是這篇書信的

要旨。

大凡在人生中冀求更多歡樂的人──幾乎人人皆是──都能在

這簡短的書卷中獲得神所賜的喜樂。因為作者當時正面臨世上所有

的邪惡與困苦──遭他人誤解，疾病纏身，遭朋友棄絕，遭仇敵迫

害，受拘禁，見疑於人，眾望欲絕──卻能說出「你們要靠主常常

喜樂；我再說，你們要喜樂！」
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保羅和腓立比信徒的關係
腓立比書1章1至2節
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誦讀　腓1: 1-2

一、�這卷書信的發信人是誰？提摩太與保羅是什麼關係？（參徒

16: 1-3；林前4: 17；提前1: 2）

二、�他們在自己的名字前面加了什麼頭銜？僕人的行動是用什麼動

詞來使喚的？一個好僕人應該具有什麼樣的存心？

三、�這封書信是寫給誰的？一般人對「聖徒」這個名詞的理解是什

麼？
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註：�在新約聖經中，「聖徒」就是指「信徒」，也就是歸屬於神的人。而

「監督」和「執事」則是指教會的領袖及助手。

四、�保羅在這篇書信中用了48次「在基督耶穌裏」，34次「在基督
裏」，50次「在主裏」。你對這些用語有什麼了解？為什麼這
些用語對保羅是那麼重要？

誦讀　徒16: 6-40

五、�這一段經文敘述保羅和腓立比信徒關係的開始。什麼情況促使

保羅動身前往腓立比？他如何和那裏的人初次接觸？第一次接

受福音的人是誰？

六、�在腓立比發生了什麼事件，使保羅和西拉蒙受罪犯的惡名？你

認為，這個使女這樣喊叫，保羅原本可能有什麼感覺？保羅的

行動為什麼會為自己和西拉帶來這樣的麻煩？他們受到什麼樣

的刑罰？

喜樂的源頭2
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保羅和腓立比信徒的關係
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七、�保羅和西拉在牢中被拘禁時的情形怎樣？他們怎麼面對？在這

樣的處境中，神怎樣看顧他們？因著保羅的見證，第二批信主

的是哪些人？

八、�次日情況又有什麼變化？離開腓立比臨行之前，保羅和西拉還

做了些什麼事？

九、�再讀腓1: 2，保羅和提摩太對腓立比基督徒的兩大祝福是什
麼？對你而言，這兩項祝福各有什麼意義？查考詞典或聖經

詞典會有助益。如果你要向一位朋友道出這兩項祝福，這對他�

（她）意味著什麼？

十、�保羅所給的祝福，源自何處？「主」、「耶穌」、「基督」各

表達了什麼含義？查看聖經詞典會有幫助。
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