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每
當我閱讀一本傳記，我就想起所羅門的一句話：「與智

慧人同行的，必得智慧。」（箴 13: 20）著名的講道家腓

力布魯克（Phillips Brooks）說：「傳記不僅是一本書，而且是描寫

一個活生生的人……你讀傳記，應該感到一個活生生的人就在你面

前說話行事。」我們傳道人，既然是服事世人，理當多讀傳記，我

們越多認識屬靈的偉人和他們的世代，就越能服事自己這個世代的

人。一個偉人的傳記，多半具有普世性，常能扣人心弦。每一次我

閱讀屬靈領袖，尤其是傳道人的傳記時，我就感謝神呼召我作個傳

道人！等到我準備講章，或站在講臺上傳主信息時，我心中會油然

生出肅然起敬的感覺。

我們閱讀偉人的傳記，不是要東施效顰地一味模仿他們。今天

有許多人是過去偉人粗製濫造的仿製品，我想神沒有意思要每個傳

道人都按某種模型打造出來，但祂要我們每個人按自己的本像戰兢

恐懼地「作成得救的工夫」。我們能從神所使用的人身上，學到切

磋砥礪的寶貴功課，正如布魯克所說：「閱讀傳記的目的不是要模

仿，而是要求長進。」傳記使我們看出，神能呼召使用各種不同類

型的人，從事各種不同類型的事奉。我們不必模仿他人，因為神常

用特別的方式，對我們每個人有不同的託付。

在閱讀屬靈的傳記時，我有三個建議，或許能幫助你從中獲得

益處：

(一 )廣泛地閱讀。如果你所選讀的傳記只是你所欽佩或贊同的

人，那你閱讀的範圍就太狹窄有限了。反之，那些你不贊同的人，

往往有新的功課要你學習。布魯克建議我們不但要閱讀與我們性情

見解相近的傳記，同時也應閱讀那些與我們見解不同的傳記。因為

「……前者能加強我們的信念與亮光；後者能加增我們的見聞與同

情心。」換句話說，閱讀司布真的生平，會使我們作個更好的牧者
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與傳道人；但閱讀英國著名政治家克倫威爾（Cromwell）的傳記，

則會助長我們對人類的問題與靈性有更深的認識。所以在本書所選

的人物當中，雖然有幾位我對他們的神學觀點有異議，但我之所以

介紹他們，是深信這些屬靈人的生平與職事，能使讀者得益處。

(二 )有智慧地閱讀。一些所謂的「暢銷傳記」讀來像宣傳書，

並不一定在知識和屬靈上對你有何幫助。最重要的是，不論作者是

否親自認識他所描寫的人物，要確定他對於這人物的生平和作品有

深入的研究。（不過我也常說，作者如果寫的是自己丈夫或妻子的

傳記，那一定是最差的傳記，一方面因為愛情使人盲目，另一方面

太親近的人，往往不易有正確的剖視。也許這是我個人的看法，我

常覺得慕迪的兒子為他父親寫的傳記，雖然寫得很好，寫得意趣盎

然，但仍不免要打許多折扣。）

(三 )真誠地閱讀。我們可能沒有一個人能作第二個戴德生（J.

Hudson Taylor），或是解經家摩根（G. Campbell Morgan），但我們

可從這兩位屬靈偉人的傳記中學到許多功課。他們事奉成功的原則

與準繩，對我們今天同樣有所助益，要緊的不是他們生活的細節，

而是能找出他們生活的原則，使我們可以效法。摩根所以能成為著

名的解經家，不是因為他吃得很少，常抽煙斗，而是因為他每日清

晨花工夫專心細讀聖經，不容任何事干擾他。如果我們一讀到與我

們見解不同或生活方式不同的傳記，即棄之不顧，那就表示我們是

幼稚與有偏見的。讓我們「與智慧人同行」，先學習，後批評（如

果我們有權批評的話）。經過審慎研究他們的思想與事工，評價他

們的貢獻，我們才能取人之長，補己之短。

布魯克說：「能與現代人同行是好的，若能與過去有智慧的偉

人同行也是有益的，這能使我們不受短暫生命的影響，只看生命中

失意、絕望的地方；使我們走在人生路徑上，有前例可循，也使我

著 名 的 傳 道 人 與 作 家
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們不斷地學習謙卑，不斷得到啟發。」當我們與以往的屬靈偉人同

行時，我相信這些屬靈的福分，照樣要臨到我們。基督徒傳記是一

個廣闊的境域，我不過是做拋磚引玉的工作，希望讀者自己能發掘

屬靈偉人傳記的無限寶藏。



如
果你有機會到倫敦的西敏寺參觀，請別忘記也到附近的衛理公

會西敏斯特中央禮拜堂去看看，因為從 1939年到 1955年間，

尚斯德（William Edwin Sangster）在此堂牧會了十六年。當時他不但

作牧養的工作，並且在第二次世界大戰期間，把禮拜堂的地下室改

作防空洞。有一千六百八十八個夜晚，他就在此供應許多人靈、

魂、體各方面的需要。他也於戰時修完博士學位，他的確是接續約

翰衛斯理的一位屬靈領袖，他的信息和著作生動有力，曾帶領千百

人歸主。

尚斯德於 1900 年 6 月 5 日誕生於倫敦，年剛九歲就參加衛理

公會拉多街佈道所（Radnor Street Mission）（衛斯理堂的分會），

四年後傳道人領他歸主，他很快就積極地參與傳福音的工作。在拉

多街佈道所時，尚斯德遇見了他未來的伴侶瑪格麗特，兩人於戀愛

十年後結婚了。尚斯德十七歲時就在此佈道所初次證道，他父親本

來要他作個會計師，但是他主日學的老師卻勸他獻身傳道，所以神
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一呼召他，他就順從主的呼召。

尚斯德服完兵役後，便進大學準備事奉主。他是倫敦人，說話

時有特別的口音，他曾在家庭教師指導下學習發音，每天用數小時

朗讀講章或背誦經文。尚斯德的兒子保羅為他所寫的傳記中說，他

父親當年是在教室裏練習講道的，有一次尚斯德一連十次大聲朗誦

「誰能救我脫離這取死的身體呢？」（羅 7: 24）隔壁一個學生終於

受不了而敲門問說：「可以讓我幫你嗎？」尚斯德對發聲所下的苦

工並不徒然，他終於能在大庭廣眾面前傳主的信息了。

1923年到 1926 年，尚斯德被衛理公會差派到數間禮拜堂作實

習傳道。1926年 7月 27日他在約克衛斯理堂被按立，兩週後就與

他戀愛十年的女友結婚。他事先向女友聲明說，他不會洗碗、也不

想作她的園丁，尤其不會修理房子，但他保證要愛她使她快樂，他

一生都守著這個諾言。尚斯德曾寫了一本書《祂凡事都能》（He Is

Able），就是獻給愛妻的 稱她為一位使他一見鍾情又能使他永

愛不止的女子。尚斯德因工作常須離家外出，六十歲時就逝世，這

很可能是因工作過於繁重之故。尚斯德一生的座右銘都是「我總是

做得不夠多」，直到五十七歲時，他才懂得說：「主啊！助我懂得

放鬆些，不要匆忙！」亞力山大懷特常忠告傳道人要有長時間的假

期，可惜尚斯德卻不知如此。

尚斯德正式按牧之後，是在威爾斯北部的康衛城（Conway）牧

會。康衛城臨海，景色優美，城中聳立著歷史的古堡，對一個年輕

的傳道人，這是多麼理想的地方！那時他同時在牧養兩個教會，卻

覺得「自己好像在度假一樣」。不久這兩個教會便座無虛席，他也

開始名播四方。他講道時的幽默感，起初曾使一向保守的威爾斯人

驚愕，但不久他們便學會欣賞他對基督徒生活平衡且實際的信息，

而越來越愛他。1929年他被調到利物浦（Liverpool），也是同時牧
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養兩個教會，而且也非常興旺。他在利物浦時，靈命經歷很大的危

機，事實的真相無人知曉，連他妻子也不知道是怎麼回事，只知道

他不對勁。

尚斯德去世後，他兒子保羅在父親書桌抽屜底下發現了一份他

親筆寫的「靈命分析」，日期是 1930年 9月 18日，所記的就是他

靈命掙扎的經過。雖然當時從表面上來看，尚斯德擁有廣大的聽

眾，事奉也很成功，但他卻寫道：「我是神的僕人，可是我的生活

卻非常失敗……」然後他舉出自己八方面的失敗，最後他說：「我

失去了內在的平安……沒有喜樂……對我的事工毫無興緻……我是

個失敗者。」怎麼辦呢？他寫道：「禱告、禱告、再禱告，竭力追

求聖潔，好像運動員預備奪得錦標……追根究底，祕訣還是在於禱

告。」在最低潮時，他因沮喪鬱悶，甚至考慮離開工場。但最後他

終於得勝了，感謝天父，尚斯德這種行過死蔭幽谷的經歷，對他很

有幫助，因為在大戰期間，他能因此而安慰鼓勵了許多心靈破碎的

人。

1932年，尚斯德搬到司卡波羅（Scarborough）工作，這個調動

起初看來是錯的，因為司卡波羅的教會是由四位頗有權勢的人在帶

領，其中三位又是非常富有，他們的決定就像是神的旨意一樣。他

們起初規定，教會每年至少要請著名的傳道人講道十次，但不久他

們卻發現有名望的人還不如自己教會牧師能吸引更多人到教會來

呢！此四大「將軍」知道自己錯了，這才開始准許尚斯德講道、牧

養和帶領教會！但其中不知經過多少次的爭戰。

還有一件趣事，每個教會幾乎都有些古怪的人，被人當作笑柄，

卻也得人喜愛。在司卡波羅教會中，有一個理髮師，素來喜歡對人

傳福音，只是不懂得用適當的方法。有一次他正在為一位顧客修鬍

鬚時，他突然拿起銳利的刀來說：「先生，你已經預備好迎見你的
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神嗎？」那位顧客嚇得冷汗直流，鬍鬚上還塗著肥皂泡，就奪門而

出急忙逃走了。這位古怪的弟兄禱告時也常怪態百出。有一次在聚

會中突然大聲禱告說：「主啊！你看到今天晚報上的新聞沒有……」

我可以想像得出尚斯德是如何心中咯咯發笑地低頭在為這位弟兄禱

告。

1936 年尚斯德應邀到里斯（Leeds）布朗斯威克教會工作，跟

隨著名的傳道人與心理學家韋烈赫（Leslie Weatherhead）一同服

事。每個傳道人都應該細讀尚斯德如何分析尋求此一重任，他毫無

隱瞞地自述：「這些日子我心中的確很激動 使我退縮不敢接受

這個工作。」其實哪一個忠心的傳道人，不感覺如此呢？但也就在

尋求期間，他深感衛理公會必須回到起初復與的光景，他寫道：

「我確實感覺，神不但要我作個傳道人，還要我帶領整個衛理公

會。」他也的確成為衛理公會宗派的一位屬靈領袖，不僅在里斯的

那三年，就是他在倫敦西敏斯特中央禮拜堂十六年來也是如此。

尚斯德於 1939 年 9 月 3 日在倫敦西敏斯特中央禮拜堂就任，

那天早上教會報告的第一件事就是英國政府對德國宣戰。一年後德

國空軍頻頻大舉轟炸倫敦城，尚斯德就把禮拜堂地下室充作防空

洞，他夜夜與避難的人在一起，安慰鼓勵他們，帶領許多人信主。

雖在戰時主日崇拜仍照常舉行，而且總是座無虛席。有一次復活節

的主日，有一位姊妹遲到，找不到座位，招待只好請她坐在詩班座

位下面的石階上，她氣忿忿地離開了，一面埋怨說：「原來你們是

這樣無禮地接待新來的人，難怪很多禮拜堂人數寥寥無幾啊！」

尚斯德廣傳福音的事工蒙神賜福，因此在 1955 年，他被選為

衛理公會國內佈道部的總幹事。在他的領導下，個人佈道、追求聖

潔、祈求代禱成為全國衛理公會最重要的事。他到處主領傳道訓練

班、佈道會和其他聚會，激起傳道人與平信徒復興的火焰。他的講
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章、書籍、文章、個人的接觸都被神大大使用，不僅喚醒了自己宗

派的信徒，也使其他各地的教會得到復興。但 1957 年後他身體支

撐不住，翌年醫生的診斷是肌肉急速萎縮症 原因不明；能否治

療，未知。

當尚斯德知道自己在世上日子不長了，他就立定了四個志願：

「我絕不埋怨悲嘆；我要使家中充滿喜樂氣氛；我要常常數算神的

恩典；我要將此遭遇化為我的益處。」他曾寫說：「在我患病期

間，我己獲得何等大的福氣，我活在現實中，我能為許多小事感謝

主恩，且有了充分的時間可以祈求代禱。」以後的三十個月裏，他

全身的肌肉逐漸萎縮麻痺，最後他只能移動兩根指頭，但他也儘量

使用兩根手指頭寫信與人交通，一直到兩根指頭也僵硬了為止。

1960年 5月 24日，尚斯德逝世，那天也正是約翰衛斯理的紀念日，

這真是主的安排。6月 3日有一千五百多人在西敏斯特中央禮拜堂

參加追思禮拜，由尚斯德好友普遜教授（H. Cecil Pawson）傳信息，

此篇信息與尚斯德生平簡述及其他三篇代表性的講章，登載在《西

敏斯特的尚斯德》（Sangster of Westminster）一書裏。

尚斯德的遺著至少有十五本書和許多小冊子。《西敏斯特講道

集》（Westminster Sermons）共有兩卷，《尚斯德特別節日講道集》

（Sangster’s Special-Day Sermons）則是他所寫的最後一本書。他還有上

千份的講章，卻不容人出版。《主耶穌為何未著書立說》（Why Jesus

Never Wrote a Book）是尚斯德的處女作。其他像《神引導我們》（God

Does Guide Us）；《祂凡事都能》（He Is Able）；《永存的事物》

（These Things Abide）；《讓我推薦》（Let Me Commend）；還有兩本

論聖潔的好書，《進到完全之路》（The Path to Perfection），這是尚

斯德的博士論文，和《清心的人》（The Pure in Heart）等。

我個人覺得尚斯德論如何講道的書比他的講道集更有價值，雖
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然他的講道集也很清楚地向我們顯示他如何實踐了他論講道的原

則。你不妨讀《講道的途徑》（The Approach to Preaching）；《講道結

構的技巧》（The Craft of Sermon Construction）；和《講道引證的技巧》

（The Craft of Sermon Illustration）。

尚斯德的講章有三個特點：簡明、清晰、內容豐富。在事奉之

初，他總是先將講章唸給妻子聽，刪除或修改她不懂的字句，他盡

量設法將聖經上的真理清楚地傳講出來，所以沒有人能說，聽他講

道猶如在「濃霧中看煙火一樣」。尚斯德又善於舉例引證，而且他

的引證毫無牽強附會之處，他也不是多講故事少提真理的人，有人

批評他引證太多，其實是沒有仔細讀他的書。

尚斯德所傳的信息熱烈而豐富，顯示這個傳道人深愛羊群，熱

烈地關懷幫助人在靈命上長進。有一次我聽到一個教導聖經的人自

誇說：「我講道一向是一針見血的！」尚斯德講道，是能打動人心

的，他雖是學富五車的學者，但所傳的信息就如和聽眾直接談心一

樣，他絕不強調學術思想，和冷冰冰的神學理論；他有顆火熱牧者

的心，諄諄善誘，殷勤勉勵信徒追求聖潔的生活，使世人能看出基

督福音的美好見證。他說講道中要有恩膏的澆灌，其祕訣在於個人

有聖潔的生活和愛靈魂的心。

尚斯德是個屬靈的偉人，對失喪的靈魂和各地的信徒，他都有

寬敞的心胸。他對信徒和教會的復興也有遠大的異象。當他聽到別

人的工作很成功，他就喜樂，絕不會嫉妒或批評別人的成就。有一

次在一個兩千位傳道人的聚會中，尚斯德禱告說：「主啊，只要你

被高舉，你居首位，我們當中誰佔次席都無所謂！」他在屬靈上，

實在為我們留下了寶貴的遺產。
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