
在每日困難中仰望主恩 

前言
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家
父在我兩歲時便不幸早逝，當時我的兩

位姊姊分別是十二及十四歲。我的母親

深受這個變故的震驚，後來一直沒有再婚，含

辛茹苦地以單親媽媽的身分撫養我們長大。多

年來她經常陷入困境，不但生活艱苦，日常工

作的繁重更是不在話下。

倘若你現在是單親，曾經是單親，或曾經深

入地認識其他單親，那麼你很可能會同意這句

話：單親可能是世界上最困難的工作之一 ─

他不但要賺錢養家、洗衣燒飯，還要接送兒

女、指導功課，更要安慰、護理、照顧、管教

他們，並在各方面成為他們的榜樣。就算是最

堅強的人，在面對如此沉重、必須身兼父職或

母職的工作時，也會筋疲力盡。因此，所有的

單親都需要從我們的救主那裏接受不變的真

理，好裝備自己來完成這個任務。
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雖然我自己不是單親，但我認識很多單

親，而且能夠感同身受他們的處境。我不敢說

自己能深入而完整地表達他們各類不同的經

驗，但我盼望本書所提供從上帝話語而來的忠

告，能夠指引並堅固每一位尋求認識及跟隨耶

穌的單親。
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